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Marcia’s Catering fornece serviço 

de bordo, com padrão internacional de qualidade,
para aeronaves executivas.

Nosso objetivo é buscar continuamente 
a excelência, e para isso desenvolvemos 
e aprimoramos periodicamente nosso cardápio. 
Além disso, podemos preparar ou adquirir
qualquer prato ou produto que Você desejar.

E mais, podemos encontrá-lo na chegada 
ao aeroporto e recolher itens para lavagem 
como pratos, talheres e copos, que serão
devolvidos à tripulação antes do embarque.

Entregamos diretamente em sua aeronave nos
aeroportos de Congonhas, Guarulhos e Brasília.

Estamos abertos 24 horas por dia, 7 dias por
semana, 365 dias por ano. 

Ligue (11) 5031–  0981 para fazer seu pedido.

email: atendimento@marciascatering.com.br
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1Café da Manhã
Todos acompanham opções de bebidas: 

achocolatado, suco

Sugestões Frias
Continental
mix de pães + mini misto no pão francês + mini sanduíche de salada de ovo
cozido e cream cheese  + torradas + geléia e manteiga + mix de biscoitos 
+ iogurte + muffin de laranja + salada de frutas da estação 

no-Carb
porção de frios (peito de peru, salame, presunto, muzzarela, queijo branco,
provolone) + iogurte + salada de frutas da estação

Sugestões Quentes
Paulista
panini de presunto e queijo + cesta de mini pães de queijo + torradas 
+ geléia e manteiga + iogurte + salada de frutas da estação 

English
mini pães + cream cheese e geléia + home fries (batatas fritas em cubos,
com cebola, tomate e bacon) + linguiça Toscana acebolada + tomate assado
com ervas + mini french toast com banana + iogurte + salada de frutas 
da estação

Omeletes
cheddar e bacon / aspargos e brie 
presunto, muzzarela e tomate / cogumelos e gruyère

opcionais: cebola, tomate, bacon, cebolinha 
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2Aperitivos
Canapés

Rolinho de berinjela, muzzarela de búfala e tomate seco

Espetinho caprese com tomate cereja, muzzarela de búfala e manjericão 

Blinis com salmão defumado, radicchio, creme azedo e caviar

Rolinho de pão folha com shitake e shimeji 

Bolinha de queijo de cabra em crosta de alho-poró

Rolinho de presunto cru, pêra seca e cream cheese

Patês

Patê de foie com geléia de framboesa e torradinha

Caponata de berinjela com pão italiano

Patê de gorgonzola com cebolas caramelizadas e torradinhas

Frutas Secas

Damasco recheado de cream cheese de pistache 

Figo seco com queijo brie e nozes

Nuts caramelados em especiarias
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2Aperitivos (continuação)

3Entradas
Tartar de salmão com barquettes folheadas

Terrine de queijo de cabra, berinjela e tomate seco com torradas 

Fundo de alcachofra recheado com creme de champignon e presunto parma
ao champagne

Couscous marroquino - com damasco, amêndoas, tomate cereja e especiarias

Todas as Bandejas têm como opção acompanhamento de pães e/ou frutas

Bandeja de antepastos com vegetais marinados, azeitonas temperadas,
caponata e pão italiano

Bandeja de frutos do mar com molho tártaro e molho rosé

Bandeja de salmão defumado acompanhado de alcaparras, cebolinhas, 
creme azedo e torradinhas

Crudité de legumes com dip de azeite e queijo

Bandeja de frios completa

Bandeja de queijos: 

ESPECIAL - queijos variados importados

TRADICIONAL -  queijos variados nacionais e importados

VIP - queijo Valmadeiros e queijo Prima Dona com azeite 
de mel de trufas e torradas
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Salada caprese - tomate, muzzarela de búfala, pesto de manjericão 
e bouquet de rúcula

Salada Caesar - alface americana e romana, croutons, parmesão 

Salada Caesar com frango - alface americana e romana, croutons, parmesão
e tiras de frango

Salada Caesar com atum - alface americana e romana, croutons, parmesão 
e tenros pedaços de atum

Salada de grão de bico e bacalhau com azeitonas pretas, tomate, cebola e
vinagrete de limão

Salada verde com gorgonzola e nozes ao molho morno de pêras ao
balsâmico

Salada verde com cenoura ralada, tomate, palmito e batata palha

Salada de endívias, beterraba assada, roquefort e nozes ao limão siciliano

Salada completa - folhas, tomate, palmito, muzzarela de búfala, 
azeitonas pretas

Salada completa com frango - folhas, tomate, palmito, muzzarela de búfala,
azeitonas pretas e tiras de frango

4Saladas
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5Quiches / Tortas / Sopas
Quiches

Queijo branco e alecrim

Alho-poró

Abóbora e carne seca

Salmão defumado e gruyère

Tortas

Cebola caramelizada e massa de limão e tomilho

Frango

Palmito

Sopas quentes

Caldo verde (batata, chouriço e couve)

Cenoura e gengibre

Lentilha vermelha e limão siciliano

Mandioquinha e manjericão 

Sopas Frias

Vichysoisse (batata e alho-poró)

Gazpacho

Pepino e hortelã

Manga e coco
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6Massas & Risottos
Gnocchi de mandioquinha com lascas de filé mignon e cogumelos

Penne ao pomodoro e basílico

Lasagna de queijo de cabra e legumes assados (abobrinha, berinjela, tomate
e echalottas)

Lasagna à Bolognesa 

Fiore recheado de vitela

Fiore recheado de mussarela de búfala e manjericão ao pomodoro e basílico

Fiore com papoula recheado de ricota ao pomodoro e basílico 
ou molho quatro queijos

Fiore com papoula recheado com alcachofra ao pomodoro e basílico

Fiore recheado de salmão ao molho de pesto ou pomodoro

Risotto de 7 grãos com tomatinhos assados, amêndoas, passas, abobrinha,
manjericão e raspas de limão

Frango xadrez e arroz com amendoim torrado

Frango ao curry e arroz com coco

Coq au vin e farfalle na manteiga com salsinha

Pato com laranja e batata bolinha

Peito de frango recheado de framboesas ao molho de gruyère e arroz 
com espinafre e amêndoas

Roulé de frango com queijo brie e tomate seco com arroz 7 cereais e brócolis

Filé de frango grelhado ao azeite de hortelã com legumes assados 
ao vinho branco e purê de batata

Escalope de frango com molho de laranja e arroz com salsa e legumes

7Aves   
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8Carnes
Picadinho paulista - com arroz branco, farofa, banana à milanesa 
e creme de milho

Medalhão de filé mignon recheado de brie ao molho madeira, com espinafre
sauté e arroz com açafrão

Escalope de filé mignon com molho rôti, com arroz e legumes

Filé mignon grelhado com molho de cebolinhas doces e batata gratinada

Roast beef em crosta de ervas com tomate recheado de migas à provençal 
e salada de batatas

Boeuf Borguignon - acompanha mini pães

Lombinho assado com maçã e gengibre com couscous marroquino

Filé alla Parmigiana com arroz branco e batatas fritas

Escalope de vitela ao molho de cogumelos, purê de batata 
e gorgonzola e vagem francesa sautée

Medalhão bicolor de salmão e robalo ao molho de alho-poró e arroz 
com amêndoas 

Rocambole de bacalhau em crosta de migas com brócolis alho e óleo

Salmão grelhado em crosta de gergelim e legumes ao teriaky

Papillote de robalo ao forno com cebola roxa, azeitonas pretas, ervas frescas,
ao vinho branco com mandioca na manteiga com cebolinha

Linguado grelhado com alcaparras, batata sautée e brócolis

Camarão ao molho cremoso de prosecco com arroz e batata palha

Camarão à provençal com arroz e legumes

Bacalhau com nata, cremoso, com batata doce assada e azeitonas pretas

9Frutos do Mar

Cardapio_2008_saida.qxd  11/9/2009  11:36  Page 11



Monte Seu Prato
1 grelhado + 1 molho + 2 acompanhamentos

Grelhados

Filé mignon 
Filé de frango
Salmão 
Linguado
Camarão (6 unidades)

Molhos

Gorgonzola 
Mostarda
Belle Meunière
Pesto de salsinha
Alho-poró
Maracujá e laranja

Acompanhamentos

Arroz branco
Arroz com espinafre
Arroz com amêndoas 
Arroz com açafrão
Purê de batata
Batata sautée
Purê de mandioquinha
Gratin de batatas e gruyère 
Batatas ao murro (assadas com alecrim e sal grosso)
Tomate recheado de migas à provençal
Farofa de linguiça 
Papillote de legumes assados ao vinho branco
Legumes no vapor
Legumes grelhados

10Grelhados 
Molhos / Acompanhamentos
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Cesta de mini pão de queijo

Mini esfiha fechada de carne e/ou ricota

Mini quiches (espinafre com bacon, lorraine, alho-poró)

Bolinha de queijo

Empada de palmito ou camarão 

Coxinha de frango 

Folheado de champignon 

Trouxinha de frango ao curry

Bolinho de bacalhau

Todos os sanduíches disponíveis nos seguintes pães: multigrãos / caseiro /
croissant / milho / bagel / sírio / integral / ciabatta / fôrma / baguette / roseta

Burger de carne com cheddar e cebola caramelizada

Burger de salmão com creme azedo e espinafre sauté

Misto quente 

Queijo de cabra, tomatinhos assados e cogumelos na manteiga 

Churrasquinho de filé mignon, tomate, queijo prato e molho barbecue

Filé mignon grelhado com queijo prato 

Filé de frango grelhado com queijo branco e tomate

Filé de frango grelhado com queijo prato

Peito de peru, queijo brie e pesto de manjericão

Peito de peru e queijo prato

11Salgados

12Sanduíches Quentes
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13Sanduíches Frios
Peito de peru light e ricota cremosa de hortelã

Presunto cru e brie

Mortadela e tapenade de azeitonas pretas

Salame e cream cheese de tomate seco

Muzzarela de búfala, tomate seco, rúcula e maionese de manjericão

Pasta de atum e iogurte, alcaparras e cenoura ralada

Salmão defumado, cream cheese de cebolinha e pepino

Cream cheese de damasco e cebolinha

Brie com damasco

Presunto cru, palmito ao azeite de tomilho, lascas de parmesão, azeitona 
e molho russo 

Presunto cru, mussarela de búfala, tomate, rúcula e azeite de manjericão

Presunto cru e queijo ementhal

Rosbife, champignon e mostarda Dijon

Lombo canadense com ricota temperada e alface americana picada

Pasta de quatro queijos com manjericão fresco 

Lombo canadense condimentado com lascas de parmesão

Mussarela de búfala, tomate fresco, semente de girassol torrada 
e manjericão fresco 

Vegetariano - abobrinha, berinjela, champignon ao azeite de manjericão 
e tomilho com tomate seco picado e fatias de mussarela de búfala 

Salame, provolone 

Pastrame e mostarda Dijon

Presunto, queijo ementhal e tomate com azeite de orégano

Salpicão de frango

Queijo de cabra e pimentão em conserva
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14Sobremesas
Torta de limão 

Cheese cake com molho de frutas vermelhas

Torta de pecan 

Cheese cake de chocolate

Torta mousse de chocolate com farofa de paçoca 

Manga grelhada com baunilha, cachaça e creme de mascarpone

Delícia de banana com doce de leite, creme de iogurte e crocante

Doces brasileiros (opções: goiaba, doce de leite, coco)

Frutas da estação

Bandeja de petit fours

Bandeja de cookies

Bandeja de minidoces

15Bebidas
Sucos naturais de laranja, abacaxi ou manga

Suco de tomate

Refrigerantes

Águas minerais importadas e nacionais

Cervejas nacionais e importadas

Vinho e champagne (mediante prévia solicitação)

Café (normal e descafeinado)

Chá (nacional e importado)

Leite (integral ou desnatado)
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16Especiais
Castanhas de caju
Amêndoas
Pistache
Chicletes, balas
Geladeiras de isopor
Gelo em sacos de 5 kg
Gelo seco (por kg)
Jornais brasileiros e internacionais
Revistas
Lavagem de toalhas e guardanapos
Arranjos de flores
Sacos de enjôo
Guardanapos de papel

Por favor, indique se deseja apresentações ou 
embalagens especiais.

Política de cancelamentos
pedidos cancelados com menos de 12h estão sujeitos a cobrança.
Os itens que podem ser re-estocados normalmente não serão cobrados.
Entretanto, itens de alimentação que requerem pré-preparo serão 
cobrados integralmente.

Substituição de itens solicitados
sempre nos esforçamos para atender a todos os pedidos exatamente 
como foram solicitados, mas em alguns casos, nos reservamos 
o direito de fazer substituições.

Taxas de aeroportos
os aeroportos brasileiros administrados pela Infraero impõem uma taxa 
que varia de 4 a 6% do total do pedido.
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